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Questo corso di formazione si pone l'obiettivo di definire il contesto di
riferimento sancito dalla Budapest Resolution, sottoscritta da tutte le
Associazioni dei Dietisti appartenenti ad EFAD (European Federation of the
Association of Dietitians), nel mese di ottobre 2022, sul diritto di tuttiad una
assistenza nutrizionale sicura ed appropriata, che aiuti a prevenire e ridurre il
rischio di patologie, a ridurre i tempi di ospedalizzazione, a migliorare l'efficacia
del trattamento clinico e la qualita della vita, con conseguente riduzione dei
costi sanitari. Saranno inoltre affrontate le tematiche connesse alle indicazioni
ed all’appropriatezza della nutrizione artificiale, con particolare riferimento alle
indicazioni ed all’idratazione. Saranno inoltre affrontate le tematiche connesse
alle cure palliative ed al fine vita ed al valore simbolico della nutrizione nel
percorso di cura, quale supporto al paziente ed al caregiver.
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PROGRAMMA 14 giugno 2024:

13:00 Registrazione partecipanti

14:00 Saluti istituzionali:
Dott. Bruno Brucchieri- Assesore Delle Politiche Sociali- Comune Di Catania
Dott. Giuseppe Squillaci - Dirigente Responsabile UOC Coordinamento e Controllo ADI,
Cure Palliative, RSA e Lungo degenze Ospedaliere - ASP Catania
Dott. Paolo Lo Manto — Dirigente medico Responsabile dell’U.O Cure Palliative - ASP Enna
Dott.ssa Concetta Latina - Presidente Commissione di Albo Dietisti, Catania
Dott.ssa Alessandra Greco - Referente Dietisti, Ordine TSRM PSTRP Enna e provincia
Dott.ssa Linda Scarpello - Responsabile Ambulatorio di Nutrizione - Team Nutrizionale ASP
Enna
Dott. Antonello Merlo - Presidente dell’lordine TSRM PSTRP della Provincia di Catania

15:30 Un linguaggio condiviso: termini e definizioni
Dott.ssa Ersilia Troiano - Presidente ASAND

16:00 La dimensione individuale del paziente nel fine vita
Dott.ssa Carmela Savoca - Psicologa SAMOT Catania

16:30 Rischio nutrizionale e screening nutrizionale
Dott. Maurizio Fadda -Comitato Scientifico ASAND

17:00 Coffee break

17:30 Malnutrizione: lo scheletro nell’armadio
Dott.ssa Ersilia Troiano - Presidente ASAND

18:00 Alimentazione, nutrizione e idratazione nelle Cure Palliative
Dott. Alessandro Pappalardo - Medico Palliativista SAMOT Catania

PROGRAMMA 15 giugno 2024:

18:30 Discussione

08.00 Registrazione partecipanti
19:00 Chiusura dei lavori

09.00 L’alimentazione nelle Cure Palliative pediatriche
Dott. Armando Scognamiglio - Gruppo di studio Pediatria, ASAND

09.30 ONS: guida all’utilizzo
Dott. Maurizio Fadda - Comitato Scientifico ASAND

10.00 Indicazioni alla nutrizione artificiale: quando si puo e si deve, quando non si puo e non si
deve Dott. Maurizio Fadda - Comitato Scientifico ASAND

10.30 Cibo e spiritualita
Don Giuseppe Fausciana - Direttore Ufficio Pastorale Scolastica e Universitaria

11.00 Coffee break

11.30 Nutrizione per via orale: quello che si puo e si deve
Dott.ssa Francesca Tornatore — Commissione di Albo Dietisti Catania

12.00 Ruolo del dietista nella gestione delrischio nutrizionale e nell’assistenza nutrizionale
Dott.ssa Francesca Tornatore — Commissione di Albo Dietisti Catania

12.30 Il valore simbolico della nutrizione: un supporto al familiare
Dott.ssa Taira Monge — Coordinatrice del Gruppo di Studio Oncologia, ASAND

13.00 Letture
Elisa Di Dio — Attrice e Drammaturga

13.30 Discussione

14.00 Tavola rotonda



IL CORSO E APERTO ALLE SEGUENTI FIGURE
PROFESSIONI:

Professione

LOGOPEDISTA

FARMACISTA

BIOLOGO
PSICOLOGO

MEDICO
CHIRURGO

INFERMIERE
PEDIATRICO

FISIOTERAPISTA

INFERMIERE
DIETISTA

EDUCATORE
PROFESSIONALE

Discipline

ISCRITTO NELL'ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO;
LOGOPEDISTA;

FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; FARMACISTA TERRITORIALE;
FARMACISTA DI ALTRO SETTORE;

BIOLOGO;
PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA;

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA;
CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA;
GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E
CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE;
MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT;
NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA
INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE;
CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA;
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA;
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;
NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA
PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA;
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI
GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA
LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA,;
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA
PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE;
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA
ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA
DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI
SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA;
CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA;
MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA;

INFERMIERE PEDIATRICO;

FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELLELENCO SPECIALE AD
ESAURIMENTO;

INFERMIERE;
DIETISTA;

EDUCATORE PROFESSIONALE; ISCRITTO NELL'ELENCO SPECIALE AD
ESAURIMENTO;
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